
 
 

   

 

POR FAVOR, LLAME A NUESTRA CONSULTA CON ANTELACIÓN SI TIENE 
ALGÚN CAMBIO EN SU SALUD EN CUALQUIER MOMENTO ANTES DE SU 

PROCEDIMIENTO PROGRAMADO.  

1. POLÍTICA DE CANCELACIÓN: Las citas deben confirmarse al menos 48 horas antes 

de la fecha y hora de la cita. Cualquier cita NO CONFIRMADA EN UN PLAZO DE 48 

HORAS SERÁ CANCELADA.  

 

2. NADA PARA COMER, NADA PARA BEBER, 8 HORAS ANTES DEL PROCEDIMIENTO, 

INCLUYENDO AGUA.  

 

3. ABSTENTE DE CONSUMIR DROGAS RECREATIVAS 3 DÍAS ANTES DE LA 

CIRUGÍA. Esto incluye CUALQUIER forma de marihuana (fumar, tinturas, vapear, 

dabbing, aceites, CBD, comestibles, etc.) y alcohol. 

 

  

4. TOMA TODOS LOS MEDICAMENTOS RECETADOS DE TU MANERA HABITUAL, CON SOLO EL 

AGUA SUFICIENTE PARA TRAGARLOS, a menos que tu médico o cirujano oral te indique lo 

contrario.  

 

 

5. Lleva una camiseta holgada de manga corta y zapatos de punta cerrada. NADA DE ACRÍLICO, 

UÑAS LARGAS, ESMALTE OSCURO/BRILLANTE. 

 

 

6. NO PLANEES CONDUCIR HASTA 24 HORAS DESPUÉS DE LA CIRUGÍA. NO DEBERÍAS 

CONDUCIR SI TOMAS MEDICACIÓN PARA EL DOLOR CON RECETA. 

 

 

7. NO PUEDES DEJAR QUE TE DEJEN. Organiza que alguien te lleve a nuestra oficina y 

QUÉDATE AQUÍ con nosotros durante TODA tu  cita. De lo contrario, tu cita puede ser 

reprogramada.  

 

   *No cumplir con estas instrucciones puede resultar en que se reprograme la cirugía*  

 

SI LLEVAS UN APARATO DENTAL REMOVIBLE, LLÉVALO A LA CITA DE TU CIRUGÍA 

5201 DEER VALLEY ROAD, #2B ● ANTIOCH, CA 94531 ● (925) 778-2100 ● FAX: (925) 778-3024 
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